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Lossignosen lavida humanay cristiana

Vivimos en un mundo con cantidad de realidades tomadas
como simbolo: e rayo de luz, lallama de fuego, € agua
que brota... En la vida de cada dia existe también gestos
gue expresan y simbolizan valores mas profundos: como €l
compartir la comida (signo de amistad), el ponerse en fila
para una manifestacion (signo de solidariedad), el estar
todos en pie (respeto).

Como hombres tenemos necesidad de signos o simbolos
gue nos ayuden a entender y vivir.

Como cristianos tenemos a Jests, €l gran dony a mismo
tiempo signo eterno del amor del Padre. El estableci6 la
Iglesia, ellamisma como signo e instrumento de su amor.
E incluso utilizé pan, vino, agua para remontarnos a
realidades superiores gue no vemos ni tocamos. constituy6
signos capaces para darnosl as verdaderamente, es decir los
Sacramentos.

En la celebracion de los Sacramentos |os simbolos (agua,
aceite, pan, imposicion de las manos, anillos) expresan y
operan una comunicacion con Dios, que se hace presente a
través de tales cosas concretas y cotidianas.

Ademas de los signos litdrgicos, existen en lalglesia otros
signos, ligados a un acontecimiento, a unatradicion, auna
persona

UNO DE ESTOS ES EL ESCAPULARIO DEL
CARMEN.

Un signo de fey de compromiso cristiano

EL ESCAPULARIO
DEL CARMEN

Origen del Escapulario

En el Medioevo muchos cristianos querian unirse alas Ordenes
religiosas fundadas entonces: Franciscanos, Dominicos,
Agustinos, Carmelitas. Surgio un laicado asociado a ellas
mediante |as Confraterni dades.

Las Ordenes religiosas trataron de dar alos laicos un signo de
afiliacion y de participacion en su espiritu y apostolado. Este
signo estaba constituido por una parte significativa del habito:
capa, cordon, escapulario.

Entre los Carmelitas se estableci6 el Escapulario, en forma
reducida, como expresion de pertenenciaala Ordeny de
compartir su devocion mariana.

Actuamente el Escapulario delaVirgen del Carmen esun
signo aprobado por lalglesiay propuesto por la Orden
Carmelitana como manifestacion del amor de Maria por
nosotrosy como expresion de confianzafilial por parte nuestra
en Ella, cuyavida queremos imitar.

El "Escapulario” en su origen eraun delantal que los monjes
vestian sobre el habito religioso durante el trabajo manual. Con
el tiempo asumi e significado ssimbdlico de querer llevar la
cruz de cada dia, comlos verdaderos seguidores de Jesus. En
algunas Ordenes religiosas, como el Carmelo se convirtio en el
signo de ladecision de vivir lavida como siervos de Cristo y
de Maria.

El Escapulario smbolizé e vinculo especial de los Carmelitas
aMaria, Madre del Sefior, expresando la confianzaen su
materna proteccion y el deseo de seguir su gemplo de
donacion aCristo y alos demés. Asi se hatransformado en un
signo Mariano por excelencia.

El Escapulario, signo mariano
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El Escapulario ahonda sus raices en lalarga historia de la Orden, donde representa el compromiso de seguir a Cristo como

Maria, modelo perfecto de todos los discipul os de Cristo. Este compromiso tiene su origen [6gico en €l bautismo gque nos
transforma en hijos de Dios.

La Virgen nos ensefia

&+ 2 vivir abiertosaDiosy asu voluntad, manifestada en |os acontecimientos de la vida;

& a escuchar lavoz (palabra) de Dios en laBibliay en lavida, poniendo después en préctica las exigencias de esta voz;
&+ a orar fielmente sintiendo a Dios presente en todos |os aconteci mientos;

& 3 vivir cerca de nuestros hermanosy a ser solidarios con ellos en sus necesidades.

El Escapulario introduce en la fraternidad del Carmelo, es decir en unagran comunidad de religiososy religiosas que,
nacidos en Tierra Santa, estan presentes en la I glesia desde hace mas de ocho siglos.

» Compromete avivir €l ideal de estafamiliareligiosa, que eslaamistad intima con Dios através de la oracion

*Pone delante el jemplo delos santos 'y santas del Carmelo con quienes se establece unarelacion familiar de hermanosy
hermanas.

*Expresalafe en el encuentro con Dios en la vida eterna por laintercesién de Mariay su proteccion.

En sintesisy en concreto

EL ESCAPULARIO DEL CARMEN Normas practicas

NO ES * El Escapulario lo impone unavez para siempre, un religioso
carmelita u otra persona autorizada.

* ni un objeto para una proteccién magica (un

amuleto) . Puede ser sustituido por una medaI’I a que represente por una parte la
imagen del Sagrado Corazon de JesUs, y por otraladelaVirgen. Esta

* ni una garantia automatica de salvacién medalla se bendice cuando se cambia.

* ni unadispensa parano vivir las exigencias de lavida

cristiana, a reves! . -~ . .
& especia devocion ala Santisima Virgen (expresada con €l rezo

ES cotidiano de al menos tres Ave Marias).

un signo "fuerte" aprobado por la lglesia desde hace
varios siglos, ya que representa nuestro compromiso de
seguir a Jestis como Maria:
Imposicion del escapulario: formula

* abiertos aDiosy asu voluntad

* El Escapulario es paralos cristianos auténticos que viven conforme
alas exigencias evangélicas, reciben los Sacramentos y profesan una

Recibe este Escapulario, signo de una relacion especial con Maria,

* quiados por lafe, por la esperanzay por e amor la Madre de Jesus, que te comprometes a imitare.

* cercanos a projimo necesitado - = Ay g
servicio del prgjimoy ala imitacion de Maria.

* orando constantemente y descubriendo a Dios
presente en todas las circunstancias

Este Escapulario te recuerde tu dignidad de cristiano, tu entrega al

LIévalo como signo de su proteccion y como signo de tu pertenencia

alafamilia del Carmelo. Estéte dispuesto a cumplir la voluntad de

« un signo que introduce en lafamilia del Carmelo Diosy a comprometerte en el trabajo por la construccion de un
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mundo que responda al plan de fraternidad, justicia y paz de Cristo.

* un signo que alimenta la esperanza del encuentro con
Dios en lavida eterna bajo la proteccién de Maria
Santisima.

[=4= English] [Jj Jj 'taliano] [Z£= Espaniol] [Jj Jj Francais ] [l Deutsch]
[ Home Page | [ E-Mail |

Updated 12 giu 2003 by OCD General House
Corso d'ltalia, 38 - 00198 Roma - Italia

B ++39 (06) 854431 FAX ++39 (06) 85350206

http://www.ocd.pcn.net/scap_es.htm (3 of 3) [5/26/2006 8:40:32 AM]



