Saber escuchar
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Lectura espiritval _ Lo vida misma.

“Predicacion " Devocionario
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~ Motivaciones

Dia 31 Fiesta: La Vidgitacion dela Virgen Maria

Evangelio: Lc 1, 39-56 Por aguellos dias, Maria

" selevantd y marchd deprisa ala montafia, auna
~ ciudad de Judg; y entr6 en casa de Zacariasy saludo a

Isabel. Y cuando oyo Isabel el saludo de Maria, €
. nifo saltd en su seno, e Isabel quedd llenadel Espiritu
A" Santo; y exclamando en voz alta, dijo:

—Benditatu entre las mujeres y bendito es el
& fruto detu vientre. ¢De donde a mi tanto bien, que
¥ vengalamadre de mi Sefior avisitarme? Pues en
cuanto llegd tu saludo a mis oidos, € nifio salt6 de
~ gozo en mi seno; y bienaventuradatd, que has creido,
. porgue se cumpliran las cosas que se te han dicho de
parte del Sefior.

Maria exclamo:

—Proclama mi almalas grandezas del Sefior,
y se adlegrami espiritu en Dios mi Salvador: porque ha
puesto los ojos en la humildad de su esclava; por eso desde ahora me [lamaran bienaventurada
todas las generaciones. Porque ha hecho en mi cosas grandes el Todopoderoso, cuyo nombre es
Santo; su misericordia se derrama de generacion en generacion sobre los que |e temen Manifestd
el poder de su brazo, disperso alos soberbios de corazén. Derribd de su trono alos poderososy
ensal z6 alos humildes. Colmd de bienes alos hambrientosy alos ricos |os despidié vacios.
Protegio alsrael su siervo. recordando su misericordia, como habia prometido a nuestros padres,
Abrahdn y su descendencia para siempre. Maria permanecio con ella unos tres meses, y se
volvid asu casa.
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Lavida cristiana es corriente relacionarla con la oracion. Para ser buenos
cristianos, en efecto, Jesls recordaba que es preciso orar perseverantementey
no desfallecer. Y nos parece bien, pues, ya sabemos que orar es hablar con Dios.
L o consideramos necesario para poder decir que somos cristianosy, sin
embargo, |es parece a muchos unatarea—a oracién— dificil si no imposible.
"Yole hablo aDios, si; pero ¢cOmo sé que me atiende?’, dicen algunos. Y
otros: "yo rezo: le pido aDios, le doy gracias..., pero no me responde; le
pregunto pero nunca le escucho". Ese supuesto silencio de Dios hallevado a
algunos a pensar que la oracion esindtil.

En lafiestade la Visitacion contemplamos a Maria en casa de Isabel, su
prima. Ha decidido ponerse en camino rdpidamente, nada mas que saber —por
Gabriel— que, a pesar de su avanzada edad, va atener un hijo. Maria, la esclava
del Sefior, la que deseaba siempre y en todo cumplir la divina voluntad, decide
ponerse en camino hacia Judea, a casa de su prima, en cuanto sabe gue esta para
dar aluz. Laesclavadel Sefior, la que desea hacer siempre seguin € deseo de
Dios, vive paraello con el oido atento a su Creador. ¢Por qué vaaMariaa
visitar alsabel?. porque Dios se |o pide; porque considera que su prima—en su
ancianidad, como habia dicho € Angel— necesitaria ayuday ella podia
prestarsela. Y esatarea, con € vigje, el tiempo empleado y todo o demas que
incluye el largo desplazamiento, quedaba incluido en la voluntad de Dios para
ella

"Querer es poder”, solemos decir. Y ser conscientes de lo que espera €
Sefior de mi, hoy y ahora, tiene bastante de estar verdaderamente interesados
por amarle. Necesitamos vivir con una continuay positiva preocupacion por
agradar a Dios en todo. Entonces, de la mafianalanochey delanoche ala
mafiana, escucharemos la voz divina gue nos sugiere: esto ahora, no después,
iyal, sin retrasos; €l trabajo que esta aburriendo, hasta terminar con é, sin
abandonarlo anticipadamente; con |os que me rodean, de buen humor,
animandol es en sus cosas Yy olvidado de las mias; organizar lajornada para que
nunca me falte el Pan nuestro de cada dia, qgue muchos, con méas graves
obligaciones que yo, consiguen asistir ala Santa Misa diariamente; ¢hago o que
deseas, Sefior, mientras voy al trabajo, al regresar a casa...?. yacamine o vaya
en mi coche o en un medio publico, ¢rezo por quienes me cruzo, por quienes me
esperan, por lo que haré al llegar, porque no quiero degjar de amarte, Sefior?

No sé s, en una primera valoracion, tal vez pensemos que sentir la
continua presencia de Dios en nuestra vida puede complicarnos excesivamente.
Convendra, sin embargo, que no dgemos a Dios de lado ni queramos consentir
con un inconsciente despiste: "no me acordé de Dios en toda la mafiana’. No
puede ser su presencia, en nuestra mente y nuestro corazén, como un objeto que
incomoda cuando se tiene prisa: € tipico paguete que nos piden trasportar —¢me
ayudas?- cuando se nos hace tarde, yallevamos otra cosay estalloviendo: una
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complicacién inoportuna. Seguro que no pensamos jamas asi de Dios. Es
posible, sin embargo, que, méas de una vez, actuemos asi con El sin darnos
cuenta.

Debemos persuadirnos de lo af ortunados que somos a poder pensar que
tenemos a Dios muy cerca. Muy cercay con toda lafuerzade su divinidad. Asi
lo sentia Maria en todo momento. Lo manifiesta de modo expreso en casade
|sabel: aquella expansion de su espiritu seria, de algin modo, la conclusion de
sus pensamientos durante el largo viaje desde Nazaret hasta la casa de su prima:
Proclama mi almalas grandezas del Sefior —contesta a | sabel—, y se alegra mi
espiritu en Dios mi Salvador: porque ha puesto 1os ojos en la humildad de su
esclava; por eso desde ahora me llamaran bienaventurada todas las
generaciones. Porque ha hecho en mi cosas grandes el Todopoderoso, cuyo
nombre es Santo.

Maria entiende su propia grandeza, gracias a don de Diosy a su espiritu
contemplativo. Corresponde al Creador queriendo entender, 1o mas
perfectamente que es capaz, |0 que esperade Ella. Asi llega a saber, junto ala
entrega que Dios le pide de todo su ser para ser laMadre del Verbo encarnado,
el dolor que le aguarda: una espada te traspasara el ama, le anunciara Simeon.
Pero Maria, Maestra de fe, dispuesta en su sencillez atodaluz de su Dios,
entiende, sobre todo, que con toda razén, es la Bienaventurada, habiéndose
fijado Dios en Ella—porque ha puesto los ojos en la humildad de su esclava— de
un modo tan singular, y se siente inmensamente agradeciday feliz.

Si tratamos més a esta M adre nuestra, nos ensefiara a no tener miedo ala
entrega ni a dolor, porque nada debemos temer de Dios, que tambiény de
modo continuo derrama su misericordia sobre cada uno.
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