
San Jose de Cupertino , protector de los estudiantes

SAGRADO

Nace en 1603 en Cupertino, 
una pequeña aldea italiana. 
Nace en una cabaña de 
pastores, y crece 
enclenque, enfermizo, en la 
mayor miseria.. Minado por 
una úlcera gangrenosa no 
conoció los juegos infantiles 
, ni las caricias maternales. 
Sus compañeros lo 
desprecian y se burlan. Un 
ermitaño lo frota con aceite 
y sana. 
Cuando dice que quiere 
hacerse religioso, sus 
padres se alegran porque 
se iba esa "carga" de la 
casa. Pero ninguna 
congregación lo recibe, ya 
que es incapaz de hablar 
sin decir tonterías, incapaz de tomar alguna cosa y no 
dejarla caer, tremendamente distraído . Nadie percibe sus 
arrebatos contemplativos. Entra en un noviciado y vuelve a 
salir. 
Cerca de los 20 años lo admiten en un convento capuchino. 
Tarda más de un mes en aprender a llenar las jarras de 
agua del refectorio, no distinguía el pan blanco del negro, 
volcaba el agua y la sopa. Rompía los platos. Finalmente lo 
echan.
José sienten que le sacan la piel al sacarse la túnica. 
Después de muchas vicisitudes en el viaje (ver anécdotas) 
llega a la casa paterna donde su madre le dice: "Cuando te 
han arrojado de una casa santa, algo habrás hecho. Ahora 
sólo te queda la cárcel, el destierro, o morirte de hambre".
José se decide a peregrinar .Como tiene dos tíos 
franciscanos, logra ingresar en el convento de Santa María 
de la Grotella para cuidar la mula.
Los franciscanos observan que no todo es necedad que a 
veces dice sentencias de gran iluminación, por lo que lo 
sacan de la cuadra y le dan libros. No prospera en los 
estudios ya que no puede explicar muchas cosas pero dice 
cosas bellas de Dios.
Finalmente, en 1628 es ordenado sacerdote.
Las multitudes comienzan a seguirlo; la Inquisición 
desconfiada lo va trasladando.
Tenía el don de la contemplación y de levitación , por lo que 
pasaba mucho tiempo arrobado, con la boca abierta, 
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elevado en el aire.
Muere en 1664. 
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SAGRADO

Patrono
Protector de los estudiantes 

Identificativo principal: 
un hombre mayor, con el 
hábito franciscano 

Identificativo 
secundario: levitando en 
éxtasis 

Fecha litúrgica 18 de 
septiembre 
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SAGRADO

Oración
Querido Santo, purifica mi 
corazón, transfórmalo y 
hazlo semejante al tuyo, 

infunde en mi tu fervor, tu 
sabiduría y tu fe.

Muestra tu bondad 
ayudándome y yo me 
esforzaré en imitar tus 

virtudes.
Gloria al Padre , al Hijo y al 
Espíritu Santo, como era en 

el principio, ahora y 
siempre, por los siglos de 

los siglos. Amén
Amable protector mío, el 

estudio frecuentemente me 
resulta difícil, duro y 

fatigoso. Tú puedes hacerlo 
fácil y agradable.

Escucha mi plegaria. Yo te prometo un mayor esfuerzo en 
mis estudios y una vida más digna de tu santidad.

Gloria...
Oh Dios, que dispusiste atraerlo todo a tu Unigénito Hijo, 
elevado sobre la tierra en la cruz, concédenos que, por los 

méritos y ejemplos de tu seráfico confesor José, 
sobreponiéndonos a todas las terrenas tentaciones 

merezcamos llegar a El, que contigo vive y reina, por los 
siglos de los siglos, Amén
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SAGRADO

Milagros 

En cierta ocasión una 
tormenta con granizo asoló 
la región y mató a casi 
todas las ovejas de la aldea 
donde estaba su convento. 
Los campesinos fueron a 
contarle su desgracia. José 
fue tocando una a una a las 
ovejas muertas, diciéndole: 
"En nombre de Dios, 
levántate". 
Y todas revivieron. 
Una de ella vuelve a caer y 
José la increpa: "levántate 
y permanece viva".
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SAGRADO

Anécdotas 

Cuando sale del 
convento capuchino va sin 
sombrero, ni zapatos ni 
medias. Unos perros, que 
sale de un establo lo atacan 
y transforman el resto de la 
ropa en harapos.
Después unos pastores lo 
ven todo andrajoso y lo 
toman por ladrón 
arremetiendo contra él y 
finalmente pasa un 
caballero que lo cree un 
espía lo ataca. En ese 
estado llega a su casa 
paterna. 

Cuando estaba con los franciscanos, de todo el evangelio 
sólo sabía explicar el versículo que dice "Bendito el fruto de 
tu vientre, Jesus". Cuando fue a examinarse para el 
diaconado el obispo abrió el breviario y dio precisamente 
con aquella frase que José comentó sabiamente.

Unos meses más tarde hubo de sufrir otro examen antes 
de ordenarse sacerdote. Además de él había numerosos 
clérigos dando el examen en el palacio episcopal. Todos 
iban respondiendo brillantemente y en el momento que le 
tocaba a José el obispo aprobó a todos en masa al ver que 
estaban muy bien preparados.
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Asombroso 

Siendo ya sacerdote 
tiene una época de mucha 
aridez y dolor interior, 
teniendo sentimientos de 
viva desesperación. 
Un día entra un religioso y 
le dice: "Fray José, ¿qué os 
pasa? Aquí estoy para 
serviros. Tomad esta 
túnica, pues he pensado 
que no tenías".
Efectivamente, José tenía 
una túnica muy raída. Se la 
puso y en el mismo 
instante desapareció toda 
su desesperación.
Nunca supo quien fue el 
que le trajo la "túnica milagrosa".

Un día paseando por el huerto, le dijo un compañero: 
"Fray José, qué hermoso hizo Dios el cielo". José lanzó un 
grito, atravesó los aires y fue a posarse de rodillas sobre un 
olivo. La rama se balanceaba como si soportara el peso de 
un pajarito

José es trasladado a un eremitorio en lo alto de un 
monte (ya que las multitudes lo seguían y las autoridades 
religiosas quieren esconderlo). La lluvia era insistente, 
durante todo el viaje. José iba a caballo. Al llegar a destino 
José estaba totalmente seco, mientras los otros totalmente 
mojados.
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San Jose de Cupertino

SAGRADO

El santo de los estudiantes
San José de Cupertino

El santo de los 
estudiantes
San José de Cupertino
Querido Santo, purifica 
mi corazón, 
transfórmalo y hazlo 
semejante al tuyo, 
infunde en mi tu fervor, 
tu sabiduría y tu fe.
Muestra tu bondad 
ayudándome y yo me 
esforzaré en imitar tus 
virtudes.
Amable protector mío, el 
estudio frecuentemente 
me resulta difícil, duro y 
fatigoso. Tú puedes 
hacerlo fácil y 
agradable.
Escucha mi plegaria. Yo 
te prometo un mayor 
esfuerzo en mis estudios 
y una vida más digna de 
tu santidad.
Gloria...
Oh Dios, que dispusiste 
atraerlo todo a tu 
Unigénito Hijo, elevado 
sobre la tierra en la 
cruz, concédenos que, 
por los méritos y 
ejemplos de tu seráfico 
confesor José, 
sobreponiéndonos a 
todas las terrenas 
tentaciones merezcamos 
llegar a El, que contigo 
vive y reina, por los 
siglos de los siglos. 
Amén.
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